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In jeder grofsen Trennung liegt ein Keim von Wahnsinn,
man muss sich hiiten,
ihn nachdenklich auszubriiten und zu pflegen.

— Johann Wolfgang von Goethe



Nach einer Trennung braucht der Verlassene
meist die Abwertung, manchmal gar die
komplette Entwertung* des Verlorenen,

erz zu verbannen.

rleben zu konnen.
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* Was der/die so Handelndes=undso die Beiden noch in Kontakt stehen —
dabei.allerdings anrichtet...
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W das sogar auth auf eine angemessene Weise,
enn sich der T muernde zurickzieht.
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Es gibrewen-séhr-crheblichen energetis@e}j b

Unterschied zwischen Mit-Leid und Mit-Gefiihl.
Womit kann man sich wohl vollig veraus >

Mit welchem davon geht m
behutsam mit sich um?




